
 

 
 
 
 
Diwrnod 8 - Makaton!  
Crëwyd her greadigol heddiw gan: Ysgol Daventry Hill  
 
Rhaglen iaith yw Makaton sydd yn defnyddio symbolau, arwyddion a llefaredd i 
alluogi pobl gyfathrebu. Wrth ddefnyddio Makaton mae arwyddion yn cael eu 
defnyddio, ynghyd â llefaru, yn nhrefn geiriau iaith lafar. Mae hyn yn rhoi 
cliwiau ychwanegol ynglŷn â’r hyn mae rhywun yn ei ddweud. Gall defnyddio 
arwyddion helpu pobl na allant siarad neu bobl sydd â’u llefaru yn aneglur. Mae 
symbolau ac arwyddion Makaton yn darparu cynrychiolaeth weledol o iaith 
sydd yn cynyddu dealltwriaeth ac yn gwneud cyfathrebu llawn mynegiant yn 
haws. Bydd y rhan fwyaf o fyfyrwyr sydd yn defnyddio Makaton yn rhoi’r gorau 
i ddefnyddio'r arwyddion a’r symbolau yn naturiol pan nad ydynt bellach angen 
gwneud. Ar y llaw arall, gall rhai ei gael yn ddefnyddiol drwy gydol eu hoes. 
 
Learn some Makaton using the links below: 
 

●​ Ysgol Pendalar - Yr Wyddor | Makaton 
 

●​ Makaton.Org 
 

●​ Makaton Charity Youtube Channel 
 

●​ Cbeebies - Useful Makaton Signs 
 

●​ Mencap Youtube Channel - Makaton with Lucinda 
 

https://www.youtube.com/@ysgolpendalar3247
https://makaton.org/TMC/The_Makaton_community/Sign_of_the_Week.aspx
https://www.youtube.com/channel/UCKVXkfPQceP9thH1k8FRZsg
https://www.bbc.co.uk/cbeebies/watch/playlist-something-special-really-useful-makaton-signs
https://www.youtube.com/playlist?list=PLEG4ZKDX2p9luFxC0J7xqIqNkS4aTa1mV

